CLUB CYCLOTOURISTE de BOHARS

Mercredi 9 Septembre 2015
Sortie vélo a la journée

Halte repas au restaurant ouvrier de Pont Ar Barrés en Plouzévédé

Tél:02.98.68.90.74

GROUPE A
Départ 8H30
Aller 83 km

Bohars - La ligne - Gouesnou - St Thonan par la station météo - St Eloi - Plouédern - la Roche
Maurice - Landivisiau - Lampaul-Guimiliau - Guimiliau - Arrivé sur la D712, tourner a droite puis
de suite a gauche - Rejoindre Penhoat - Penzé - Mespaul par la C2 - St Catherine - Trézélidé -
Restaurant de Pont Ar Barres.

Retour 67 km

Pont Ar Barres - Mengleuz(D30) - Plouescat (D30) - Tréflez(D110) - Carrefour D110/D14 - St
Méen - Ploudaniel (par la D74 et a droite au 1er carrefour) - Plabennec - Bourg Blanc - Milizac
- Kerivot - Kerhuel - Poulrinou - Bohars.
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GROUPE B

Départ 8H30

Aller 68km

Bohars - La ligne - Gouesnou - Plouvien - Vers Loc Brévalaire puis Le Drennec - Lannoazoc -
Ploudaniel - St Méen par Lichen et la D74 - Au Carrefour D74/D110 a droite vers Tréflez
Tréflez - Lochrist - Plouescat - Cléder - Prendre la direction de Tréflaouénan - Prendre a
gauche en arrivant a Tréflaouénan (maison blanche en face) - Puis rejoindre la D788 en
prenant sur la droite vers Kerhuel (petit panneau indicateur) - Trézélidé - Restaurant de Pont
Ar Barrés.

Retour 51km

Pont ar Barres - Direction Plouzévédé jusque Kerjean - Prendre a Gauche et rejoindre la D15 a
St Laurent et direction Plougourvest- Plougourvest - Prendre direction Bodilis - Bodilis -
Rejoindre la D 32 puis Plounéventer - Plounéventer - Plouédern - St Eloi - St Thonan -
Gouesnou par la la station météo - La ligne - Bohars.



